
VS-Herrnau,“ Hör mal wer da spricht…Ohren auf!“ 

9 Kurseinheiten der Schule der Fantasie 

Kursleitung: D. Lundgren 

Ohrwurm frisst böse Worte… 

Mit alten Socken, Stoff und Knöpfen etc. erschaffen wir unseren 

persönlichen lustigen Sockenwurm, der jedes Mal zum Einsatz kommt, 

wenn Personen böse und frech sprechen. Kann man das gleiche nicht auch 

anders sagen? Wir sprechen über Worte, die verletzen können, die uns 

unsichtbare Wunden zufügen, die nicht gleich sichtbar sind und machen 

ein Theater dazu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schallkanone, Trommelschlag… 

Mit vielfältigem Müll, basteln wir uns unsere eigenen Instrumente und 

probieren diese aus? Was macht alles Laute? Es werden Laute neu 

entdeckt und kreativ umgesetzt.  
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Sprachrohr… 

Große Papprohre werden zu gigantischen Sprachrohren 

umfunktioniert. Wir bemalen und verzieren diese und 

experimentieren was es mit unserer Stimme macht, wenn wir 

hineinsprechen oder flüstern. Ein Sprachrohr kann auch eine Person 

sein, die sich für andere einsetzt. Wir lernen sensibel für leise Worte zu 

sein. 

 

 

Tierstimmen… 

Eine Höhle mit Decken ladet ein zum Hineinschlüpfen und Lauschen. Was 

habe ich an Tierstimmen entdeckt? Wir lernen zu differenzieren und zu 

fühlen. Wie fühlt sich ein Löwenschrei an oder ein Katzenmiauen? Wir 

basteln dann unser liebstes Tier. 
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Musikbilder… 

Heute wird mit viel Farbe auf großen Papierbögen gemalt. Rollen, Pinsel, 

Stempel liegen bereit. Musik löst eine Stimmung aus. Ob Schlaflied, 

Rockig oder fröhliches Pop Lied…greifst Du zu Farbe und Formen.  

 

 

Geräusche Krimi… 

Wir gestalten heute unser Büchlein. Lausche den Geräuschen (Sturm, 

Schritte, Katze, Bienensummen, Krähenschrei…) Erfinde Deine eigene 

Geschichte dazu. Deine Vorstellungskraft und Phantasie werden angeregt. 

Die Geschichte bestimmst allein DU. 
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Die Stimme in Dir 

Wenn Du ganz in Ruhe bist oder auch sehr verärgert kann es mal sein, 

dass Du zu Dir sprichst. Deine innere Stimme kennt Deine innersten 

Wünsche und Träume. Wir verzieren und bemalen kleine Schachteln und 

geben dort unsere geheimen Wünsche und Träume hinein. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laute Stadt… 

Wir kennen die Geräusche der Stadt. Lass uns die nochmal hören. Wie 

hört sie sich diese in anderen Ländern an (z.B.New York oder Bangkok)? 

Wir arbeiten mit alten Milchkartons und Papierrollen und kreieren unsere 

moderne Stadt. 

 

 

 



5 

 

Leise Schneestimmung… 

Es ist Winter und gerade abends legt sich eine wunderschöne Stille oder 

sanfte Geräusche bei Schneefall über uns. Zeit zum Entspannen. Wir 

möchten diese Stimmung in einer selbstgemachten Schneekugel 

einfangen. Zum Abschluss belohnen wir uns mit selbstgemachten 

Butterkekshäuschen und Kuchen bei Kerzenstimmung und Musik. 

 

 


